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El Doc Cavazos, un
youtuber imprescindible

Este mes cumple 70 afos de edad, hace dias cumplié 50 afos como docente y
desde 2011 es maestro emérito. Algo queria heredar a la comunidad de la FIME y un
libre no era opcidn, pero cuando él y YouTube se conocieron todo cambid.

Esta es la historia del doctor José Luis Cavazos Garcia {(Monterrey, 23 de julio de
1950), a quien hace ocho meses YouTube reconocit por las 500 mil visitas a sus 225
videos y hoy tiene un millén 660 mil visualizaciones.

En su canal FIME El Doc Cavazos hay cuatro listas de reproduccién, una por cada
materia que imparte. Estatica tiene 81 videos y respectivamente el Laboratorio
de Mecdnica de Materiales 15, Mecdnica de Materiales (Teoria) 71 e Ingenieria de
Materiales 51.

“Tengo cincuenta afios en FIME, ya estoy en los Ultimos afios. Quise dejar algo para
los que vayan a dar esas materias, y un libro estG muy dificil”, sefiala el profesor de
la Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.

“4Te imaginas si se grabaran y subieran las 20 mil clases que hay en la FIME?
¢Tener un repositorio de todas?”, planted quien es admirado y entrafiable para sus
alumnos y companeros maestros.
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Cumple Facultad de Arquitectura
de la UANL

Aplicando los protocolos de seguridad sanitaria
establecidos por las autoridades de la UANL y con
una planta de maestros capacitados en linea. La
facultad de Arquitectura cumple con su funcién de
formar con calidad y calidez a sus poco mas de 7000
alumnos, pese a las restricciones impuestas por el
Covid19.
La directora de la institucion, Dra. Maria Teresa
Ledezma Elizondo afirmé que, para ofrecer ese
servicio con seguridad, el personal administrativo y
de apoyo, labora en forma escalonada mientras que
a nivel de espacios fisicos los elementos de vigilancia
aplican las normas de sanitizacion obligatorias a toda
persona que ingresa a las instalaciones, ademas de
contar con personal especializado que desinfecta las
areas de mayor trafico de personas durante todo el
horario laboral.
“A nuestros profesores los estuvieron preparando
para poder utilizar nuestras plataformas, las
plataformas que maneja la universidad. Es importante
s la labor que nuestro Sefor Rector y la visién que
ed uca en I I nea CO n el tiene con todo su equipo de trabajo y que estan
implementando. Aqui en la facultad de Arquitectura
se estan tomando esas medidas cada semana y
u SO d e IaS T I C seguimos la linea de tener a nuestros estudiantes
que estaban por titularse, hacerlo también a manera

de plataforma”, sefalé Ledezma Elizondo.

PONE ESCOBEDO EN MARCHA “TAXIS COVID”
PARA QUIENES NO TIENEN AUTOMOVIL Y
NECESITAN ACUDIR A UN DRIVE THRU

Escobedo

Gobierno Municipal 2018-2021

En apoyo a miles de ciudadanos que carecen de
automovil propio y que buscan realizarse la prueba
| 3 de coronavirus en los Drive Thru, el Municipio de
- Escobedo implement6 el programa “Taxis COVID”.
La Alcaldesa Clara Luz Flores Carrales, sefalo
que se pondra a disposicion una flotilla de
vehiculos de alquiler para personas que presenten
sintomas, no cuenten con coche y no vivan cerca
de un centro de salud donde se efectue el examen.
“Esto es para los que mas lo necesitan, para
quienes no tienen accesibilidad a la prueba”, dijo
la Edil al presentar la iniciativa en la Plaza Principal
junto al Secretario del Ayuntamiento, Andrés Mijes
Llovera.
“Lo que queremos es dar ese apoyo para colaborar
con las instancias estatales y federales. “Las
unidades de taxis prestaran el servicio a los
ciudadanos que no tengan carro y tengan
sintomas”.
Los interesados deberan llamar al Centro Integral
de Atencién Ciudadana Escobedo (CIACE), al
81-8384-5901, donde se validara cada caso y se
enviara una unidad al domicilio del solicitante.
Flores Carrales indico que, para seguridad de los
taxistas, se les proporcion6 indumentaria médica,
cubrebocas, careta y se sanitizaran diariamente
los vehiculos que fueron adecuados con la
instalacion de una hoja de acrilico para evitar el
contacto fisico con el pasajero.
v . Ademas, refirio, el programa apoyara la economia
tanto de los trabajadores del volante como de los
ciudadanos. “Esto es un apoyo doble: para quienes
no tengan carro y para los taxistas, porque el
cargo del servicio correra por parte del Municipio”.
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Felicita y reconoce su labor

Mtro. Guadalupe Adolfo Salinas Garza
Secretario General

ENTREGA DE UTILES
ESCOLARES 2020

Ba e P e S S | - z 2l Lo e S

Continuamos con la entrega de esta importante prestacion. El pasado 15 de Julio correspondi6 a los compaiieros trabajadores de laFacultad de
Medicina y Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzélez” Seccién No. 1. Cuidando todas las indicaciones de nuestras autoridades de salud
y universitarias, estas entregas se siguen con fluidez y rapidez. Les pedimos atentamente acudir con sus copias de recibo de ndmina e identificacion,

evite filas y riesgos innecesarios. Les recordamos también acudir una solo persona por tramite, y no nifios.

ATENTAMENTE.-
LIC. 6SCAR AMEL ELIZONDO ZAMBRANO
SECRETARIO GENERAL DEL STUANL
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Estimable comunidad estudiantil y publico en general:

La Escuela Industrial y Preparatoria Técnica "Pablo Livas” se congratula en anunciar formalmente la apertura de dos nuevas
carreras técnicas en el semestre en que se cumple su primer centenario(E-J 2021): el Técnico en Artes; y Técnico en Fisioterapia
y Readapatacién Fisico-Deportiva. Estos fueron aprobados por el H. Consejo Universitario el 13 de julio del presente ano.

El Bachillerato Técnico en Artes nace a raiz del apoyo incondicio-
nal del Secretario de Extension y cultura de la UANL, Dr. Celso José
Garza Acufa; y las recomendaciones de las Facultades de Artes
Visuales, Artes Escénicas, Musica, Ciencias de la Comunicacion y
Filosofia y Letras. Es una carrera tiene la finalidad de formar
promotores de la cultura desde el conocimiento basico de las
artes plasticas y visuales, la palabra y la escena, la musica y la

SI LE PEGAS,
LA PAGAS

Daszcarga la APP

MUJJER
SEGURA

Asimismo, el Dr. José L. Tristan Rodriguez coadyuvé a la
creacién del Técnico en Fisioterapia y Readaptacion
Fisico-Deportiva, su misién es la ensefianza de las ciencias
basicas aplicadas al ejercicio, asi como la valoraciéon y pres-
cripcién del ejercicio considerando poblaciones especificas.
Esto con la finalidad que los deportistas puedan regresar al
nivel éptimo competitivo con un plan de accién correcto y
de acuerdo con su situacién.

Agradecemos a todas las personas involucradas desde la
planeacion de la propuesta, como en la elaboracién de los
programas curriculares y materiales de estudio, pues en
primer lugar se encuentra el bienestar y beneficio de nues-
tros estudiantes, nuestras futuras generaciones, nuestra
ciudad y el pais entero.

{ Guadalupe
v compromisa de todos
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FACULTAD
pE MEDICINA

PREVENCION
esta en |'0ADN

nuest

Para tu INGRESO a la Facultad

recuerda siempre:

Portar cubrebocas Usar gel
correctamente sanitizante

Mantener Lavar tus manos
sana distancia frecuentemente

Respetar los accesos de ingreso - salida

Todbos Somos

MEDICI NA @ facultaddemedicina @ fmuanl @fmuanl @ fmuanl
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Mercaderes de enfermedades

Por casi un siglo la mayoria de los mexicanos
Fueron capturados por los refrescos gaseosos
Y la comida chatarra.
Desde nifios y bebés se les acostumbro
A estos alimentos engordativos - no nutritivos.
Con este historial, actualmente conquistamos
El nada honroso primer lugar en obesidad infantil
En todo nuestro planeta
Y el segundo lugar de obesidad en adultos
Esta mala alimentacion género,
Diabetes, hipertension, desnutricion y otras enfermedades.
Lo que nos hizo victimas faciles del covid-19.
Aunado al saqueo del sector salud
Por gobernantes corruptos, apatridas sin escripulos.
Ahora la 4T, inici6 un programa educativo de buena alimentacion
Y en contra de los refrescos gaseosos y comida chatarra
Acompaiiado de leyes que prohiben la venta a menores de estos productos
Y los carteles de refresco y toda la industria chatarra

Estan contra el gobierno, sorprendidos porque nunca

Los habian combatido, en beneficio de la buena alimentacion de los mexicanos

La 4T alcanza a estos mercaderes de las enfermedades

Que se llevan las ganancias y le dejan los enfermos al sector salud.
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CIUDADANO DEL MUNDO  PORDAVID SALAS

Gustavo Rodriguez
(Estilista profesional)

Las estilistas son los profesionales encargados de
crear una armonfa estética alrededor de un sujeto

o0 escenario. Son los encargados de seleccionar

los elementos adecuados para una

editorial de revista, campaiias

publicitarias, television,

La
— ae”bn pera HISTORIA

Coca Cola protegida
por el Gohierno y

Ios medios de comunicacidn, .
tiene atrapados | por David Salas
a los mexicanos en su
adiccion

videos musicales, presentaciones en conciertos y cualquier
aparicion piblica de algin modelo o celebridad.
Generalmente, los estilistas son parte del equipo requerido
por el cliente para trabajar junto con disefiadores de moda,
fotégrafos, directores, peluqueros y maquilladores, para
crear una apariencia particular o un tema para un proyecto
especifico.

-.Como escogiste esta carrera?

(13 2 e L
Pues la verdad a mi desde nifio me gusta esta profesién

empecé desde muy chico a hacer peinados, limpiezas

faciales y pedicures, entre otras cosas”.

-¢La gente que opina de tu trabajo como estilista
profesional?

“Pueees... muy bien gracias a Dios, a toda la gente le
gusta mi profesién, yo ya tengo mis clientes frecuentes
que ya vienen directo conmigo y la verdad me siento muy
bien cuando vienen y me buscan para que las peine o
magquille”.

-¢ En su profesion qué es lo mas dificil que ha realizado?
“Pues al principio de mi carrera nunca tuve nada
complicado, siempre estuve al pendiente de que mis
clientes quedaran satisfechos, todo lo que hago, lo hago
de corazén, me gusta mucho mi trabajo, trato de no fallarle
a mi gente”.

-.Para ti qué significa la palabra ESTILISTA?
“Belleza interior y exterior, hermosa por dentro y también
por fuera”.

(Algin mensaje para los lectores de RONDA?
“Pues a toda la gente que quiera cambiar su imagen, que
lo haga, que no le tengan miedo al cambio, recuerden

que la imagen es en lo primero que se fija un

hombre, que busquen un buen look que les

favorezca, aqui estamos a sus érdenes

para aleccionarlas. Saludos”.

Ho5
ACE 22 B

LA REVISTA RONDA EN SU NUMERO 67 DE FECHA 14 DE A gosto DE 1998 PUBLICO EN SU PORTADA:

Coca Cola protegida por el gobierno y los medios de comunicacion,
porherencia | tiene atrapados a los mexicanos en su adiccion.

- LaIglesia en México: convertida en Catoliquismo por herencia.
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’ Policia Federal de Caminos en el
Ave. Cuauhtémoc, anos 70's. Restaurant El Charro Afios 40's

granos para palomas en la Plaza de San Marcos,
Venecia, 1960. Hospital de Zona 21 del IMSS, inaugurado en 1952 por el
Presidente Miguel Alemadn.

POR DAVID SALAS
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Comunicado para ustedes:

ESCUELAS QUE VENDEN ALIMENTOS
CHATARRA

MAESTRAS Y MAESTROS, DIRECTORES
DE ESCUELAS PRIMARIAS Y
SECUNDARIAS PRESENTES:

Noles dapenay vergiienza que algunos de ustedes permiten
la venta de refrescos gaseoso cargados de daiiina aziicar y
otros alimentos chatarra?

k Cuanto reciben por otorgar estas concesiones en perjuicio

~

de nifios y adolecentes? Que irresponsabilidad de ustedes al
actuar de esa forma complicitaria con los productores de
esos “alimentos” que enferman a estos jévenes y nifios y
todo por hacer negocio o en el mejor de los casos aportar
algo a la escuela y que podrian hacerlo de otra forma.
No me digan que nunca pensaron en el dafio que hacian a
los alumnos? o ustedes también son de las personas que
almuerzan fritos y papitas con coca?R

Nuevo dispositivo portatil mejora el
diagnostico del cancer de prostata

El Instituto de Instrumentacién para Imagen Molecular (I3M-CSIC-
UPV), centro mixto del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) y la Universitat Politecnica de Valéncia (UPV),
y el Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital La Fe (Espaiia)
estan desarrollando un dispositivo portatil de Tomografia por Emision
de Positrones (PET, por sus siglas en inglés). Este dispositivo,
denominado ProsPET y financiado por el Instituto de Salud Carlos
111, estd dirigido a obtener un diagndstico mds preciso del cancer de
prostata, basado en imdgenes moleculares, que permitird una
orientacién mas precisa de la biopsia y evitard que los pacientes se
sometan a técnicas mds invasivas para la deteccidn de la enfermedad.
Las imdgenes moleculares se diferencian de las imdgenes tradicionales
porque utilizan radiofdrmacos especificos para generar la imagen
funcional de un érgano o proceso metabdlico en particular. LLa imagen
molecular mediante PET estd ayudando en todas las etapas del
estudio oncoldgico del paciente, tanto en el diagndstico inicial como
en el seguimiento, guia para biopsia o planificacién de
quimio/radioterapia.

El equipo de investigacion Nucleo de Investigacion Traslacional
Integrado Uroldgico de Valencia (NITIUV), que ha desarrollado el
dispositivo, estd coordinado por el especialista en Urologia del
Hospital La Fe César David Vera-Donoso. Este Proyecto de Desarrollo
Tecnoldgico en Salud ha sido codirigido por José Marfa Benlloch
Baviera, profesor de investigacion del CSIC en el I3M. Asimismo,
ha participado el fisico y cientifico titular del CSIC Antonio J.
Gonzadlez, que dirige el Area de Detectores para Imagen Molecular
del I3M donde se ha desarrollado este trabajo. El aspecto clinico lo
han llevado a cabo miembros de los Servicios de Urologia y Medicina
Nuclear del Hospital La Fe. El equipo ha publicado, recientemente,
un articulo sobre este dispositivo en la prestigiosa revista cientifica
European Journal of Nuclear Medicine and Molecular Imaging. R
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Ricardo Anaya ex candidato a la presidencia
de México: Sefialado por Lozoya por
sobornos millonarios.

Marcelo Bahia Odebrecht fue CEO de la Organizacién Odebrecht.

Felipe Calderén Hinojosa ex presidente
de México: Senalado por Lozoya por
sobornos millonarios.

Emilio Lozoya Austin ex director de PEMEX.

Enrique Pefia Nieto.

Lozoya:

/

Luis Videgaray Caso ex secretario de hacienda en el gobierno de
Enrique Pena Nieto: Involucrado por Lozoya en sobornos
millonarios.

Francisco Dominguez Gobernador de Querétaro.

Denuncia a sus complices en m

Legisladores del PAN, PRI, Gobernadores actuales de oposicion, ex funcionarios
del sexenio de Enrique Pefia Nieto y hasta Ricardo Anaya, ex candidato a la
presidencia de México, fueron denunciados por el ex director de PEMEX
Emilio Lozoya como participes en sobornos, fraudes y diversos actos de
corrupcion en el gobierno de EPN y parte de Felipe Calderdn.

Por: Luis Alberto Senties

La primera declaracién firmada en Espaiia
por el exdirector de Pemex Emilio L.ozoya
Austin en el caso de la corruptela con
Odebrecht, menciona a personajes como
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Felipe Calderon, Enrique Peifia Nieto y
Luis Videgaray Caso, quienes
presuntamente realizaron negociaciones
y autorizaron contratos con la empresa
brasilefia.

Segun los datos consultados, Lozoya

Austin sefiala que en los compromisos
sostenidos con Odebrecht durante la
campaiia presidencial de Peiia Nieto de
2012 y durante su gobierno, Videgaray
estuvo enterado, e incluso los aprobo;
primero como coordinador de camparia




Idelfonso Guajardo. Jorge Luis Lavalle Austin En 2012 senador del PAN en Campeche. Emesto C_ordero Arroyo ex secretario de hacienda Salvador Vega Casillas coordinador operativo de
en el gobierno de Felipe Calderén campana de Felipe Calderén en el 2006.

5", ! ' cinco meses de carcel en Espaiia.

En las instalaciones hospitalarias, segiin
autoridades gubernamentales, el extitular
de Pemex comenz6 a hablar y, con base
en esas testimoniales, se llamara a los
testigos e involucrados en el caso de
corrupcion con la constructora brasilefia.
Tanto en su primera declaracion en
Espaiia como la del viernes 17 en México
confirman los vinculos de Calderén, Pefia
Neto y Videgaray, entre otros, con la
empresa de Marcelo Odebrecht, que se
vienen difundiendo en los medios
mexicanos desde hace tres afios.
En 2017, por ejemplo, la reportera Jesusa
Cervantes escribio sobre los 11 contratos
Francisco Garcia Cabeza de Vaca Gobernador de Tamaulipas. José Rosas Aispuro. que Pemex flnné entre 2009 y 2012 con
la trasnacional brasilefia durante la
administracion de Calderén por 10.5
millones de ddlares, los cuales generaron
pérdidas millonarias al pars.

Cuando se difundieron esas
negociaciones, Pemex sélo dio a conocer
cuatro contratos, pero la reportera
consiguio los siete restantes.

“El inico contrato de 2010 dado a conocer
por Pemex fue el que firmo Pemex Gas
y Petroquimica Basica con Braskem (filial
de Odebrecht) y Grupo Idesa para el
suministro de gas etano.

acro aCtO S C Orru pto S “Ese contrato es considerado la verdadera

y luego como integrante del gabinete. Andés Manuel Lépez
Autoridades mexicanas consultadas ﬂ’ﬁi‘gﬁﬁfﬂfﬁﬁ;ﬁ;{‘
comentan que tienen pruebas suficientes

para sostener el caso contra Lozoya, a
quien se le imputan los delitos de
asociacion delictuosa, operaciones con
recursos de procedencia ilicita y cohecho.
También, aseguran, tienen ubicado a
Videgaray, presumiblemente en Nueva
York.

Lozoya llegé a la Ciudad de México la
madrugada del viemes 17 de julio, luego
de una negociacion con la Fiscalia
General de la Republica (FGR) basada
en la figura de “criterio de oportunidad”,
y de inmediato fue trasladado a un
hospital por presentar un cuadro de
anemia y problemas en el eséfago, tras
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joya de Marcelo Odebrecht. Es el relativo
a la venta a la empresa Etileno XXI de
66 mil barriles de gas etano por dia. Para
llevarlo a cabo, la firma brasilefia se
comprometio a construir Etileno XXI con
una inversion inicial de 2 mil millones
de dolares; al final, el costo de la obra
sobrepaso los 5 mil millones”, sefialé6 la
reportera.

Jesusa Cervantes destacé que desde 2008,
cuando Marcelo Odebrecht estuvo en LLos
Pinos con Calderdn, iniciaron las
negociaciones que se concretaron el 19
de febrero de 2010 para venderle etano
ala filial Braskem -cuando Calder6n atin
era presidente- y los de mantenimiento
en las refinerias de Tula (2013),
Salamanca (2014) y Tula II (2015).

Los primeros contactos

En su declaratoria hecha en Espaiia tuvo
acceso parcial, Lozoya menciond a
miembros de varios partidos involucrados
en la distribucion de los dineros que la
empresa de Marcelo Odebrecht dio a Peiia
Nieto para su campafia a cambio de
favores en los contratos realizados en su
administracion.

El declarante también dijo que en 2012
Peiia Nieto tuvo una cena en Brasil con
el empresario de ese pais, quien se
comprometio a aportar 4 millones de
dolares ala campariia presidencial de Peiia
Nieto a cambio de beneficiarse con
diversos contratos, en particular en la
rama petroquimica.

En ese encuentro estuvieron Lozoya,
Videgaray e Idelfonso Guajardo,

Los Implica

Estos son los personajes implicados
por Emilio Lozoya, sus cargos y su
presunta participacion en actos de

corrupcion.

Luis Videgaray

El exdirector de Pemex sefial6 a Luis
Videgaray Caso, ex secretario de
Hacienda, como el principal
orquestador de la estrategia de
sobornos a los legisladores del PAN.
Luis Videgaray, también exsecretario
de Finanzas del Estado de México,
se encargd de coordinar la camparia
presidencial de Peiia Nieto, y al ganar
las elecciones de 2012, liderd al
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Lozoya detenido en Espaiia, llegé enfermo a México.

secretario de Economia en la
administracion de Pefia Nieto.
Ese mismo afio, en noviembre, Pefia Nieto
y Odebrecht se volvieron a reunir, esta
vez en Querétaro. Al final, uno de los
operadores de la petrolera brasilefia, Luis
Alberto de Meneses, deposité cerca de
un millén de délares en tres tandas en
una cuenta de un banco en el paraiso
fiscal de Liechtenstein, presuntamente a
nombre de Lozoya.

En su libro Gigante de lodo. Odebrecht
y su historia de corrupcion en México,
Rail Olmos apunta que De Meneses
declar6 ante la justicia de Brasil que se
reunio en tres ocasiones con [.ozoya en

equipo de transicion.

Una vez nombrado secretario de
Hacienda, dirigi6 las negociaciones que
condujeron a la firma del "Pacto por
Meéxico", el acuerdo que hizo posible que
el Congreso de la Unién aprobara las
reformas economicas mas significativas
del pais en décadas.

En 2017, Videgaray Caso fue nombrado
secretario de Relaciones Exteriores. Al
concluir el gobierno de Peiia Nieto, el
exfuncionario se mudo a Boston, Estados
Unidos, y ahora se dedica a la academia
en la escuela de Negocios del Instituto
de Tecnolégico de Massachusetts.

marzo de 2012 en la Ciudad de México.
En esos encuentros acordo la entrega de
los 4 millones de ddlares para la camparia
de Peiia Nieto a fin de que el mexiquense
le facilitara unos contratos cuando
estuviera en Los Pinos. Asi sucedid.
No es coincidencia que en la lista de
compromisos del Pacto por México
firmado en diciembre de 2012, en el
apartado de la reforma energética, se
anunciara una accion que posteriormente
se comprometeria con Odebrecht.
“Se convertird a Pemex en el motor de
promocion de una cadena de proveedores
nacionales y se reforzara su papel en la
produccion nacional de fertilizantes

Ricardo Anaya

En la primera parte del sexenio pasado,
Ricardo Anaya Cortés fue diputado
federal por el PAN vy, de 2013 a 214,
estuvo al frente de la Mesa Directiva de
la Camara baja. En ese periodo impuls6
las 13 reformas estructurales propuestas
por el entonces presidente Pefia Nieto.
Segun el sefialamiento de I.ozoya, Luis
Videgaray, entonces secretario de
Hacienda, le solicitd enviar 6.8 millones
de pesos a Ricardo Anaya.

En 2014, cuando las reformas de principal
interés fueron aprobadas (energética,
telecomunicaciones y educacion), Anaya
Cortés asumi6 como secretario general




(Compromiso 59)”.

Para entonces, el pais no contaba con una
planta productora de fertilizantes. Fue
hasta el 20 de diciembre de 2013 cuando
Pemex, dirigida por Lozoya Austin, a
través de Pro Agro, compré en 275
millones de ddlares Agronitrogenados,
Agroinmuebles y Agroadministracion,
ubicadas en Coatzacoalcos vy
Cosoleacaque, Veracruz.

A lafecha, las empresas que se compraron
no tienen ningtn tipo de operacion. En
enero de 2019, la Auditoria Superior de
la Federacion sefial6 que se compro la
planta de fertilizantes con equipo
incompleto, en mal estado y no utilizable,
con 30 afios de antigiiedad y 18 afios
fuera de operacion.

Informé que en la compra de
Agronitrogenados se incumplieron los
objetivos y las metas de poner en
operacion la planta de fertilizantes
nitrogenados y se rebasaron los costos
en 127%, al pasar de 195 millones a 443
millones de dolares.

De acuerdo con la declaracion que Lozoya
ofrecio a las autoridades de Espaiia y que
éstas entregaron a su contraparte de
Meéxico, la compra de esa planta de
Nitrogenados se haria con crédito de
Nacional Financiera.

La filtracion

A principios de 2017, la Secretaria de la
Funcién Piblica anuncié que realizaria
una investigacion acerca de los 10.5
millones de dolares que Odebrecht
admitié haber pagado al gobierno

del PAN, y luego fue nombrado dirigente
nacional del mismo.

En 2017 renuncié a la dirigencia del
partido para emprender su campaiia
rumbo a la Presidencia del pais, la cual
se vio opacada por seflalamientos de
presunto lavado de dinero. Después de
la contienda, Anaya Cortés "desaparecio"
de la vida publica y politica, y en 2019
se unio la Universidad de Columbia, en
Nueva York, como docente de un
programa de primavera.

Ernesto Cordero

Ernesto Cordero Arroyo fue secretario
de Hacienda en el gobierno de Felipe
Calderon. En 2012 resulto electo como
senador y, al asumir el cargo, fue
designado coordinador parlamentario del
PAN. Después asumi6 como presidente
del Senado de la Republica.

En su carrera legislativa apoyo las
reformas estructurales impulsadas por el
entonces presidente Pefla Nieto. De
acuerdo con Lozoya, Ernesto Cordero
fue uno de los legisladores panistas que

mexicano a cambio de contratos publicos
entre 2010 y 2014, lo que habria
beneficiado a la compaiiia brasilefia con
mas de 39 millones de ddlares.
Se trataba de investigar lo ocurrido en
las administraciones de Felipe Calderon
y de Enrique Pefia Nieto y sus
negociaciones con la trasnacional
Odebrecht, involucrada en casos de
corrupcion en varios paises de América
Latina.

Tres afios mas tarde, el primer y tinico
funcionario mexicano detenido por este
caso de corrupcion trasnacional, [.ozoya
Austin, ofrece declaraciones en las cuales
seflala no s6lo a miembros del PRI, su
partido, sino también a Calderén y a
exlegisladores del PAN.

La primera declaratoria de L.ozoya en
Esparia fue filtrada a panistas identificados
con Calderon presuntamente por el
periodista espafiol Antonio Navalon,
cercano al juez Baltasar Garzon, defensor
de Lozoya, segtin lo publicado el viernes
17 en El Universal por el columnista
Mario Maldonado.

Maldonado escribe que el despacho del
exsenador Roberto Gil Zuarth, del PAN,
consiguié la primera declaracion de
Lozoya, que provino de la propia defensa
del exdirector de Pemex.

“Fue el empresario y periodista Antonio
Navalon, socio en México del abogado
y afamado exjuez Baltasar Garzon, quien
puso en manos de Gil Zuarth el
documento que dice guardar con recelo
la Fiscalia de Alejandro Gertz Manero”,
seiiala el columnista; y afiade que es

recibi6 sobornos millonarios del gobierno
priista.

En 2018, Cordero Arroyo anuncié que al
concluir la legislatura se retiraria de la
vida politica para dedicarse, de forma
independiente, a la consultoria econémica
y financiera. En 2019 empez0 a trabajar
como secretario técnico de la Coparmex.

Francisco Dominguez

El actual gobernador de Querétaro
también resulté implicado por el
exdirector de Pemex. Francisco
Dominguez Servién fue senador del PAN
de 2012 a 2015, cuando se aprobaron las
reformas estructurales. Ese tltimo afio
dejo su escaiio para contender por la
gubernatura de su estado.

Francisco Garcia Cabeza de Vaca

El actual gobernador de Tamaulipas
también es sefialado de presuntamente
haber recibido sobornos para votar por
las reformas estructurales. Francisco
Garcia Cabeza de Vaca fue senador del
PAN de 2012 a 2016, cuando se llevo a

Y >

Enrique Penia Nieto: Presunta custodia en Espana.

probable que haya 18 horas de
videograbaciones que comprueben los
pagos entregados a legisladores para que
aprobaran la reforma energética.
Segtin Maldonado, es probable que estén
involucrados integrantes del circulo
calderonista que eran legisladores en esa
época, entre ellos Ernesto Cordero, Javier
Lozano, Salvador Vega Casillas, asi como
Mariana Gémez del Campo, [_uisa Maria
Calderon y el propio Gil Zuarth.
Es factible que también estén implicados
José Rosas Aispuro, Francisco
Dominguez, Carlos Mendoza Davis,
Martin Orozco y Francisco Javier Garcia
Cabeza de Vaca, quienes hoy son
gobernadores de Durango, Querétaro,
Baja California Sur, Aguascalientes y
Tamaulipas, respectivamente.

La FGR empez6 a tomar declaracion a
Lozoya Austin en el hospital en el que
convalece. Trascendié que su
permanencia ahi se acelerara para llevarlo
al Reclusorio Norte de la Ciudad de
Meéxico y poner en marcha las audiencias
de su juicio. R

cabo el "Pacto por México". Hoy, su
hermano, Ismael Garcia Cabeza de
Vaca, es quien ocupa un escafio en el
Senado por el PAN.

Salvador Vega Casillas

Es considerado uno de los hombres
mas cercanos al expresidente Felipe
Calderon, de quien fue coordinador
operativo de campaiia (2006) y, una
vez en el poder, titular de la Secretaria
de la Funcion Piblica (SFP).
En 2012 resultd electo como senador,
donde presidi6 la Comisién de Energia.
En la actualidad no ocupa ningun cargo
publico, pero asiste a los eventos del
PAN.

Jorge Luis Lavalle Maury

En 2012 fue electo senador del PAN
por Campache; ese cargo presidio la
Comision de Administracion, a través
de la que presuntamente recibio
sobornos. En 2018 fue expulsado del
PAN junto con Ernesto Cordero y la
exdiputada Eufrosina Cruz Mendoza.R
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Desde los €studios de

Canal 30 TeleRONDA

Por David Salas

Dale like y sigue GRUPO RONDA
en Facebook.

Casi 40mil seguidores Interactuando
con TELERONDA.

TELERONDA y REVISTA RONDA
trasmite y publica contenid@
interesante como: temas sociales, S,
politicos; asi como Optica:
Comentarios mas alld de lo evidente,
culturales y deportivos. Ademads hay
diversas dinamicas que te hacen
ganador de diferentes premios.

TEMA:+T : Programa de Variados
Temas de la Actualidad como el
Aborto, Bullying, Pobreza, Comida
Chatarra entre otros, este programa
se transmite por Facebook y
YouTube Live, Lunes, Miércoles y
Viernes a las 2pm con sorpresas
semanalmente.

El Tema de la semana con
Entrevistas Virtuales de diversos
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personalidades

relacionado con el

tema a tratar conducido por
gerarardo hernandez.

También, TELERONDA te invita a
que sigas su contenido en la
plataforma de YouTube, donde
podrds ver material inédito de la
seccion RONDA de la Historia:
entrevistas con personajes politicos,
eventos histdricos y entretenimiento.

Para mds contenido visita nuestras
paginas oficiales:

Facebook: GRUPO

RONDA y Twitter:
GRUPO RONDA, Youtube:
GRUPO RONDA, Instagram:
GRUPO RONDA.

En la programacién de TELCRONDA

encontraras: Rondando las Noticias,
conducido por David Salas y Luis
Senties con entrevistas exclusivas,
asi como secciones Visitando La
Red, Musica de Critica Social donde
se proyecta diferentes grupos que
aportan mensajes de reflexion,
Especial Musical, Videntes,
Documentales Socio Politicos, y
mucho mas .

Sintonizanos CANAL 30
TELERONDA. Estamos al aire las 24
horas todos los dias en Nuestras
Plataformas.fR



FACULTAD
pE MEDICINA

¢Qué incluye?

Modulo Ciencias de la Salud para la Facultades:
Medicina, Enfermeria, Odontologia, Salud Publica y
Nutricion, Ciencias Bioldgicas, Organizacion Deportiva.
Profesores expertos en su area y experiencia docente
INnteraccion T00% profesor - alumno con sistema de
preguntas y respuestas inmediata mediante aplicacion
Simuladores del examen de admision

Autoevaluacion al inicio y téermino del curso

Guia de estudio PREMED

iPre-registro abierto!
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e
FACDYC @

L
FACULTAD CE DERECHD ¥ CRIMISOLOGIA

CENTRO DEATENCION EN LINEA

Por medio de Microsoft Teams, si tienes alguna
duda, agrega en tu aplicacién el cédigo de
equipo correspondiente:

= @

COORDINACION '
CRIMINOLOGIA , BIBLIOTECAS AFI's

CODIGO: v2fg9na : | 7 CODIGO: a19htk5 CODIGO: 1s2veQe

CITE
INFORMATICA

CODIGO: Iwzsy3v  CODIGO: swi4 CODIGO: 1gmt434 CODIGO: 37az1i2

Lunes a viernes
@:00 a 18:00 horas

Sigue estos pasos para ingresar:
Ingresa a MS Teams > Equipo > Unirse a un equipo o crear uno > Unirse a un
equipo con un cédigo > Teclea el cédigo y listo.
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“ALERE FLAMMAM VERITATIS® Mtro. O=car P. Lugo Serato
Ciudad Universitaria, 2020 Director



De egresada de la UANL | "v"
a heroe de Ia Tierra

“TUPLAS T

Todo comenzd porque Alondra Fraustro observd que a la sociedad le falta esa
cultura y conciencia del cuidado ambiental, sobre todo, en el desperdicio de
alimentos.

Considera que es urgente hacer algo. Por ello, la cuidadora ambiental decidié
poner manos a la obra y disefiar un kit para aque la gente cultive alimentos en sus
hogares por medio de huertos.

Pero esta propuesta no sele le serviria para fomentar la educacion ambiental, sine
que se hizo acreedora al premio Héroes de la Tierra 2020, por la Organizacién de las
Naciones Unidas {ONU).

“Este premio significa una gran oportunidad para seguir causando un impacto posi-
tivo en la propuesta de soluciones innovadoras para resolver problemas ambientales
que aquejan hoy en dia la poblacién”, explica Alondra Jazmin Fraustro Cardiel.

“Por lo que decidi hacer un kit para que la gente instale sus huertos y se enamore o
aprenda a valorar mds sus propios alimentos”, detalla la egresada de la Facultad
de Ciencias Bioldgicas de la UANL.

puntou.uani.mx

VETPREAIAL © O AL LR TR0 i
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Medidas sanitarias que se
9'd la pandemia del Covid-19,

El dia 24 de Julio a través de diferentes portales de la UANL
y de la plataforma Microsoft Teams, se llevé a cabo la graduacién virtual de los alumnos
de la Preparatoria 15 de las unidades Florida y Madero de la Universidad Autbnoma de Nuevo
Ledn, Generacion 2018-2020.
Durante la ceremonia virtual se presentd un emotivo video donde se reconocid el esfuerzo y dedicacion
de los alumnos para llegar a este importante momento de sus vidas junto a la felicitacion del Rector
y otras autoridades universitarias que también reconocieron la gran labor de la institucion.
“Como todos sabemos, las medidas sanitarias que se han implementado debido a la pandemia del
Covid-19 nos obligan a mantenernos en confinamiento. Entre las cosas positivas que nos ha dejado
la pandemia es que nos hemos dado cuenta de que la amistad y el afecto verdaderos se fortalecen
y maduran con la distancia. La Universidad esta muy orgullosa de ustedes, muchas felicidades, en
horabuena y les deseo el mayor de los éxitos”, expreso el Rector de la UANL, Rogelio Garza Rivera
durante la ceremonia.
En cuanto al director de la preparatoria el Mtro. Walcoy Francisco Rivera Zapata dedicd estas
palabras: “Hoy estamos entregando las llaves de la educacioén las cuales les abriran infinitas puertas.
A todos ustedes maestros, padres de familia, invitados especiales y por supuesto a nuestra
razon de ser nuestros estudiantes, infinitas gracias y muchas felicidades”.




Zamudio - Su obra llegé a Mosct, Rusia.

CUAUHTEMOC ZAMUDIO
SU OBRA LLEGO A MOSCU

Quinta de una serie
Por Dulce Palacios

Maestro: usted ha hecho miles de
obras entre esculturas y pinturas
tiene usted algunas 3 obras que

de las cuales usted haya quedado
satisfecho al cien por ciento, que
usted diga que esa obra es lo mejor
que he hecho.

“Bueno realmente yo creo que la
obra en su momento es la mejor eso
nos permite superarnos, porque

inclusive uno se enamora en el
momento que lo estas haciendo, pues
inclusive son hijos de uno pues lo
estds haciendo, asf los quiere uno,
una pintura, un dibujo, una escultura
y en su momento uno estd pensando
que posiblemente sea lo mejor, pero
_>
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Vidas Cruscendentales

no es asi, ya la hago a un lado, empiezo la otra y de
alguna manera se olvida, se van a veces, a lo mejor
también como los hijos, pero tengo obras que realmente
me han impactado mucho y son parte de mi vida, al gunas
obras de caracter publico que me han dado proyeccién
nacional y a veces hasta internacional, como por ejemplo
don Fidel Veldasquez debido al personaje pues causo
mucha polémica en el medio”.

-Es la escultura que esta en la Av. Fidel Velasquez.
“Si también hice un Alfonso Reyes que estd en Mosct,
Rusia inclusive me mandaron decir que era el tinico
mexicano en bronce que estaba en Mosct, eso en cuanto
a obra de cardcter publico, el Papa que esta en la Basilica
de Guadalupe que la hicimos para conmemorar la visita
del papa en 1979 y que la inauguracién fue un 10 de
mayo, y mama que era muy religiosa todavia la recuerdo,
que lloré de felicidad, y de obra personal podriamos
mencionar un biho en terracota con el que gané un premio
en México en 1962, fue mi primer premio y ademads pude
conocer a los grandes de la escultura mexicana Francisco
Zuiiga y José L. Ruiz que ademas ellos fueron el jurado
del concurso, los conoct por eso y me abrieron las puertas
de sus talleres, y tengo una mujer que hice con mama,

una mujer en mecedora que no es muy grande, algunos
S50cms, que hice con mama y me gusté mucho la pieza,

hice muchas esculturas con mamad, pero esa y al terminarla
murié mamad, pero la vio en bronce y le gusté mucho,
aqui donde estamos en este cuarto la hice”

Mamd Gloria.
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Juan Pablo II - Obra de Zamudio para conmemorar la visita del Papa en Monterrey.

-Tiene todavia esa escultura?

“Yo ya no la tengo, la tienen otras personas, es que los
consejos que me daba mamd es que no era para que las
vendiera, hasta me decfa mam4d 'regdlalas o véndelas,
pero que otras personas tengan tus obras, para que, pues
te permite estar en la casa de otras personas' y ademas
es muy buena promocién, mama gustaba que yo
compartiera mis obras, que no me quedara yo con ellas,
para ella era una gran satlsfacmon y no es por el aspecto
econémico, que tengo obra de mi coleccién que a ella no
le gustaba que las vendiera, de mi coleccion de otros
autores, porque decia que esas ya estaba aqui, que eran
parte de la familia, lo que si es que le gustaban mis obras
a mama, asi que esa mujer en mecedora la tienen, pues
hice varias replicas en bronce inclusive uno que tiene
José Gonzalez, “pepe GOHNER?” el de los filtros, aunque,
pues ya falleci6 el, pero seguramente la tiene su familia
esa pieza en su casa, la adquirid, el me la compré y esas
son la obras que realmente han dejado huella en mi vida
como artista, pero no exactamente para decir que es lo



Miniatura del Papa Juan Pablo I

mejor, creo todavia, Picasso estuvo
produciendo hasta después de los 90
afios asf que pues todavia me queda,
bueno si la virgen de Guadalupe me
sigue dando salud, todavia me queda
para seguir produciendo”.

- Maestro dentro de sus obras de
su coleccion que son de otros
autores a quien de los autores
admira usted. Me acuerdo una vez
me platicé una anécdota: tenia un
cuadro de José Luis Cuevas y una
vez fue a servir unas copas en el
cuadro y que se asombraron
mucho sus invitados, y le
comentaron 'como te atreves a
poner unas copas en el cuadro de
José Luis Cuevas'?

“Pues si, fue una especie de

performance, realmente me gustan
ese tipo de cosas raras, claro sin
dafiar las obras y personas, es como
cuando le pusimos calzones al David,
no pretendiamos hacerle dafio a la
escultura, aunque fuera mala no era
idea, era de crear un performance y
me ha gustado hacer ese tipo de
cosas, les daba risa a mis amigos,
nos reunfamos aqui a tomar una copa
y de pronto agarraba yo el cuadro
de José Luis cuevas y lo usaba de
charola y ponia copas para repartirles
y me dijo una vez un amigo,
Leopoldo Lopez, es pintor y me dijo
'si te viera José Luis Cuevas te
mataba', y luego vino José Luis
Cuevas, porque es un dibujo ori glnal
que hizo en paris, vino aqui a
Monterrey, le hicieron un homenaje

en museo Monterrey cuando estaba
Elvira Lozano y estando ahi rodeado
de muchisima gente nuestra, ya
estaba con la segunda esposa, el
dibujo que tengo enmarcado lo met{
en una bolsa negra y cuando estuve
frente a €l le dije maestro José Luis
Cuevas aqui traigo un hijo suyo, pues
el volteaba para todos lados y la Sra.
también, y ya saqué el cuadro de la
bolsa y se lo mostré, y le dije, este
es su hijo y me gasté todos mis
ahorros para comprarlo en una
subasta de la Cruz Roja, es original
que todavia tengo y dijo 'si
efectivamente es un original mio', y
pues realmente a Cuevas lo admiro

El biiho de terracota.

sobre todo por la actitud que ha
tomado sobre el arte, que no hace
mucho que fallecid, pero me gustaba
mucho porque el defendia sus monos,
creo que hasta de su padre los
defendid y el siempre sigui6 una sola
linea de hacer lo que €l queria as{
debe ser el arte".

(CONTINUA RONDA 564).
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de elresco y allmenloﬂ:halarra

ﬁr

)
Dr. Hugo Lépez
Gatell.

Subsecretario de
Prevencién y

- “Veneno embotellado” provoca epidemia de dmb“efes y obesidad. e

Por: Luis Alberto Senties

Desde que el subsecretario de Prevencion
y Promocion de la Salud, Hugo Lépez-
Gatell, asegur6 durante una conferencia
en Chiapas que ingerir refrescos era como
beber “veneno embotellado”, se
desencadend una ola de reacciones a favor
y en contra de los dichos del funcionario
puiblico. Y ahora, una de las ultimas voces
en apoyar al epidemidlogo fue el doctor
Simo6n Barquera, director del Centro de
Investigacion en Nutricion y Salud del
Instituto Nacional de Salud Publica
(INSP).

El experto aplaudi6 la valentia que
demostré Hugo L.opez-Gatell al enfrentar

En México se ha estimado
que mas de 25,000 personas
mueren cada ano asociados
con el consumo de bebidas
azucaradas.

a las compaiifas de refrescos y advertir
publicamente del dafio que causan las
bebidas azucaradas al organismo.
“En México se ha estimado que mas de
25,000 personas mueren cada afio
asociados con el consumo de bebidas
azucaradas. Entonces, estamos realmente
preocupados por las personas, por la
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El consumo de bebidas
azucaradas produce
principalmente obesidad. Y
la obesidad est4 hilada con
mas de 14 enfermedades
cronicas, como
enfermedades
cardiovasculares, diabetes,
hipertension.

sociedad, por el desarrollo del pais. Y
tener ahi un factor de riesgo que genera
tantas muertes, y tenerlo ah{ sin hacer

Refrescos y dulces que provocan
enfermedades, dejardn de venderse a nifios.

nada... Y que el secretario tenga el valor
por primera vez un funcionario publico
de seinalar este tipo de cosas... que lo
quieran censurar cuando se estd diciendo
la verdad, pues es terrible”, seiial6 el
doctor Simé6n Barquera.

El experto del INSP secundo las palabras
de Hugo Loépez-Gatell, y aseguré que
ingerir regularmente refrescos y zumos
procesados provoca serios problemas de
salud.

“El consumo de bebidas azucaradas
produce principalmente obesidad. Y la
obesidad estd hilada con mas de 14
enfermedades crdénicas, como
enfermedades cardiovasculares, diabetes,
hipertensién. También causa dislipidemia,
que es la alteracion de los liquidos en
sangre. Genera caries dentales que es otra




En México, el 70% de la poblacion adulta
padece sobrepeso, y un tercio de estos

presenta obesidad morbida. Ademas, segtin
la Organizacion Mundial de 1a Salud (OMS)
8,6 millones de personas sufren diabetes.

cosa terrible. Desde muy temprana edad, los nifios tienen caries
y la salud bucal esta muy asociada con una buena nutricién. Y
luego las bebidas azucaradas estimulan mucho el pancreas,
entonces, estan muy relacionadas con mala funcién de diversos
organos”, explicé el doctor.

En México, el 70% de la poblacion adulta padece sobrepeso, y
un tercio de estos presenta obesidad mérbida. Ademads, segun
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) 8,6 millones de
personas sufren diabetes, 1o que lleva al pais a posicionarse en
el lugar niimero nueve a nivel mundial. A pesar estos niimeros
preocupantes, el consumo de refrescos y bebidas de alto contenido
caldrico es desorbitado.

“El consumo es muy elevado. Somos uno de los primeros cuatro
paises junto con EEUU, Chile y Argentina, se estima que es
alrededor de 165 litros promedio nacional al afio. Claro que este
promedio nacional, tomando en cuenta que muchos son nifios
lactantes o personas que no toman bebidas, quiere decir que los
que si toman, toman mucho mas de 165 litros al afio”, detallé
el doctor.

La cantidad anual en litros que ingiere en promedio un mexicano,
equivale a tomar 464 latas de 355 mililitros al afio. Y las cifras,
empeoran en zonas rurales y comunidades vulnerables. Allf,
segun datos proporcionados en 2019 por la especialista Florence
L. Théodore, del INSP, siete de cada diez nifios desayunan con
refrescos o jugos procesados.

“Se ha dicho que cuando uno separa por zonas, las zonas de alta
pobreza como Chiapas, y zonas rurales, donde hay un monopolio
de la industria de comida chatarra, pues ahi consumen mucho
antes. Y por eso se estd viendo que la epidemia de diabetes y
obesidad ha alcanzado los lugares mas pobres de forma mucho
mas acelerada que en la que llegé a los lugares urbanos”, explicd

El senador oaxaquefio de Morena Salomén
Jara Cruz alista una iniciativa para prohibir
la venta de comida chatarra y bebidas
azucaradas en todo el pais a menores de 18
afios.

al respecto Simén Barquera.

Por ello, el hecho de que Hugo L.6pez-Gatell decidiera calificar
alos refrescos como “veneno embotellado” durante su conferencia
en el municipio de Berriozabal, en Chiapas, no parece una simple
coincidencia. Ese dia, el funcionario insistié en que, en plena
crisis sanitaria, se hace mas necesario que nunca dejar las bebidas
con azicar. Un mensaje que en opinion del doctor del INSP es
importante, ya que ingerir estos productos de forma regular
puede afectar a las funciones de oxigenacidn, y por tanto,
complicar la recuperacion de los enfermos de COVID-19.
“El aziicar cuando estd en cantidades ingestivas en el cuerpo,
uno de los efectos que genera es glucosidad, es decir, se une a
las proteinas y hacen que se limite su funcién. Entonces, por
ejemplo, las personas que viven con diabetes tienen la
hemoglobina glucosilada, que es la hemoglobina con azicar
pegado muy alto, y esa hemoglobina deja de funcionar para
ayudar a las funciones de oxigenacién”, explicé Simén Barquera.

La OMS, recomiendan a la poblacion adulta
tomar como maximo 25 gramos de azucar
al dia. Sin embargo, segun datos de la
Procuraduria Federal del Consumidor, una
Coca-Cola Original de 600 mililitros
contiene 60 gramos de azucar, mas del
doble de la medida recomendada.

“Entonces, las personas que toman muchas bebidas azucaradas
y tienen alta la hemoglobina glucosilada oxigenan menos.
jImaginate ahorita en tiempos de COVID, con un virus que ataca
a las vias respiratorias, y ademads, consumir un producto que
hace que oxigenen menos! Cuando vienen con diabetes, pues es
terrible”, agrego.

Desde 1la OMS, recomiendan a la poblacion adulta tomar como
maximo 25 gramos de azicar al dia. Sin embargo, segtin datos
de la Procuraduria Federal del Consumidor, una Coca-Cola
Original de 600 mililitros contiene 60 gramos de azicar, mas
del doble de 1a medida recomendada.

“Y tenemos en cuenta que eso es para un adulto, y son productos
que consumen los nifios. Entonces, a veces si un nifio se toma
una lata de refresco, esta consumiendo mads del 60 o el 70% del
aziicar que tenia que consumir durante todo un dfa. Darle a un
nifio un refresco es realmente poner en riesgo su salud”, expreso.
Por todo esto, para Simén Barquera las palabras de Hugo Lépez-
Gatell no sélo eran ciertas, sino también necesarias.
“Definitivamente, el consumo de bebidas azucaradas es una
practica que deberiamos reducir al minimo posible, es como
consumir dulces liquidos”, sentencio.

El mensaje del doctor del INSP, llega después de que la
Asociacion Nacional de Productores de Refrescos y Aguas
Carbonatadas (ANPRAC) emitiera un comunicado para condenar
los dichos del subsecretario de Salud. En el documento, acusaron
al epidemidlogo de tratar de forma inequitativa al sector y
estigmatizar “una actividad estratégica para la economia y un
producto que esta en la preferencia de millones de mexicanos”.
“El adjetivo que utilizé el subsecretario L.épez-Gatell pone en
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“Adicionalmente, propondré que el
Impuesto Especial a la Produccion y
Servicios (IEPS) a alimentos procesados y
bebidas azucaradas de alto contenido
caldrico sea el equivalente a 1a mitad de su
precio”.

evidencia una animadversion personal contra la industria, basada
en prejuicios e informacion imprecisa, y representa un peligroso
sesgo ideoldgico que pone en riesgo los sectores productivos
estratégicos que resultan vulnerados en su credibilidad”, expreso.
El doctor del INSP, Simén Barquera, reaccion6 al mensaje de
ANPRAC, y se manifesté a través de Twiter de forma
contundente.

“Lo respetuoso y constructivo seria que dejaran de interferir en
politicas de salud en las que tienen conflicto de interés. ;Qué
parte de los datos de muertes en México por consumo de refresco
no comprenden? Estamos hablando de vidas aqui. Estigmatizar
los “refrescos” puede llevarse el premio a la frase mas ridicula
del afio”, escribi6 el experto en la red social.

Actualmente el senador oaxaqueiio de Morena Salomén Jara
Cruz alista una iniciativa para prohibir la venta de comida
chatarra y bebidas azucaradas en todo el pais a menores de 18
afios.

El legislador informé que su iniciativa busca prohibir la venta
de alimentos y bebidas de alto contenido caldrico a menores de
edad, mediante una modificacién a la Ley General de Salud y
alaLey General de los Derechos de Niiias, Nifios y Adolescentes.
“Adicionalmente, propondré que el Impuesto Especial a la
Produccién y Servicios (IEPS) a alimentos procesados y bebidas
azucaradas de alto contenido caldrico sea el equivalente a la
mitad de su precio”, adelanté en un comunicado.
La propuesta ird encaminada a que los recursos recaudados por
el IEPS que pagan las bebidas azucaradas o edulcoradas y los

cuando se topan 2 grandes

disputando la plaza!

Meme: Creatividad popular en las redes.
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La propuesta ird encaminada a que los
recursos recaudados por el IEPS que pagan
las bebidas azucaradas o edulcoradas y los

alimentos de alto contenido caldrico, se
destinen a atender los problemas y

enfermedades asociadas a la obesidad y

malnutricion.

alimentos de alto contenido caldrico, se destinen a atender los
problemas y enfermedades asociadas a la obesidad y malnutricion.
El senador morenista es el tercer legislador del partido que
plantea una iniciativa para aplicar mas carga fiscal a los productos
chatarra, asi como a las bebidas azucaradas con alto contenido
caldrico.

Ademads, la propuesta surge después de que el Congreso de
Oaxaca aprobd la prohibicion de la venta, regalo o distribucién
de bebidas azucaradas y alimentos chatarra a menores en esa
entidad y que caus6 polémica por la alimentacién de los menores
de 18 afios.

“La emergencia sanitaria por COVID-19 obliga a adoptar mejores
habitos de consumo de alimentos y evitar los dafiinos para el
organismo, Oaxaca con este paso, es ejemplo en proteger la
salud en esta materia a nivel nacional”. R
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LA FIME REDISENA PROGRAMAS
PARA ENSENAR EN LINEA
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Con la intencion de redisenar los
programas analiticos de sus
unidades de aprendizaje para la
modalidad en linea, los maestros de
la Facultad de Ingenieria Mecanica
y Eléctrica de la UANL que dirge el
Dr. Arnulfo Trevino Cubero,
arrancaron su participacion en el
primer “Diplomado para el Desarrollo
de Habilidades Docentes para la
Ensefianza de la Ingenieria en la
Modalidad en Linea”.

El Dr. Fernando Banda Muioz,
Subdirector Académico de FIME,
comentd que el Diplomado tiene el
objetivo de conseguir que el 100 por
ciento de los programas analiticos
se impartan en linea, para que los
docentes tengan mas herramientas
para la ensefanza virtual.

“Como este semestre lo vamos a
continuar a distancia, con las aulas
virtuales, es necesario que los
maestros tengan mas herramientas
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para dar sus clases y que apliquen
otras técnicas de pedagogia que les
pueden ayudar en la ensefianza;
queremos que estén muy bien
preparados para arrancar este
semestre de manera digital”,
comento el subdirector.

El Diplomado, que se realiza a
distancia mediante el uso de la
plataforma MS Teams, esta
organizado por la Subdireccion
Académica y disefiado e impartido
por el equipo de Soporte de la
Secretaria de Tecnologia Educativa
de FIME, a cargo del M.C. Juan
Angel Garza Garza..

Al final se espera que con los
programas se consiga un producto
integrador de aprendizaje en linea,
para ello participa como
coordinadora la Dra. Nivia Tomasa
Alvarez Aguilar, quien hara la
revision final de los programas
analiticos redisefiados a la

modalidad en linea.

En los diferentes modulos que se
impartiran, participan diversos
especialistas que ayudaran a que
los docentes redisefien las unidades
de sus programas, para conseguir
un mejor aprovechamiento de los
alumnos en la modalidad de en linea.
El médulo de Disefio Instruccional
de Unidades de Aprendizaje esta a
cargo del Dr. Rodolfo Morales; el de
Aula Invertida, sera impartido por la
M.l.l. Raquel Martinez Martinez y
M.C. Juan Angel Garza Garza.
El médulo de Aprendizaje Activo lo
dara la Dra. Zambrano Garza, el Dr.
Lizbeth Habib Mireles, M.C. Carlos
Armando Lara Ochoa y M.C. Rodolfo
Rubén Trevifo Martinez; el moédulo
de Manejo Socioafectivo y Tutorias
estara a cargo de la Dra. Maria de
Jesus Hernandez Garza, la M.C.
Leticia Flores Moreno y la Lic. Leticia
Graciela Guajardo Balderas.
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Mujer jugara en
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Por David Salas

La meta es crear una liga mixta,
hasta ahora sélo permitia que
hombres y mujeres compartieran
equipos de hasta los 18 afios.

Ellen Fokkema es una mujer que
marcard la historia del futbol en el
mundo y es que la Liga de Holanda
lanz6 una prueba piloto en la que
una jugadora podrd militar en una
division del balompié categorizada
sOlo para hombres.

Fokkema era una jugadora de 19
afnos de edad que se va a integrar
al Foarut, equipo de la cuarta
division de los Paises Bajos. Hay
que recalcar que el equipo se

ofreci6 para llevar a cabo estd
prueba.

La meta es crear una liga mixta,
hasta ahora sélo permitia que
hombres y mujeres compartieran
equipos de hasta los 18 afios.

Segtin los medios en Holanda,
Fokkema recibi6 ofertas de clubes
femeninos profesionales pero en
su momento atin no era mayor de
edad para fichar. Ademads, por un
tiempo le dio prioridad a sus
estudios de enfermeria.R
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ANALISIS

La razon del “‘éxito” de la comida
chatarra en México: el precio

En México, el consumo de comida
chatarra se vincula con recompensas y
con la convivencia, lo que se refuerza
con la mayoria de la oferta de alimentos
afuera de las escuelas: practicos, rapidos,
baratos y de poca calidad", afirmé Carola
Garcia Calderén, académica de la
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
(FCPyS) de la UNAM.

En nuestro territorio cerca de 20 millones
de personas tienen entre 10 y 19 afios de
edad, y la publicidad dirigida a este
segmento les propone vivir lo inmediato,
asociar el consumo con la felicidad, el
bienestar y el placer.

Aqui, el consumo de alimentos chatarra
y refrescos entre jévenes se inicia desde
la infancia, en ambientes familiares y
escolares, y se relaciona con ocasiones
festivas, por lo que se privilegian por
encima de los valores nutricionales, dijo
la integrante del Centro de Estudios de
la Comunicacion de la entidad
universitaria.

"Existen tres tipos de alimentos que
desencadenan respuestas de aceptacion
en el cerebro: los dulces, los salados y
los grasientos, que ademas son adictivos.
La industria de alimentos los diseifia para
que duren mas tiempo, y la publicitaria
busca generar el deseo

de consumirlos; estos

refirid.

Garcia Calderdn asegurd que la imitacion
de modelos de consumo y estilos de vida
de Estados Unidos ha influido en gran
medida a México, y esto contribuye a la
modificacion de patrones alimentarios.

accesibles estos productos para amplios
sectores, y la publicidad fomenta la idea
de que lo nutritivo no es tan importante,
sino lo divertido, sabroso o de buena
textura. Las principales caracteristicas de
la comida chatarra son precios accesibles,

conservadores,

etiquetado llamativo y

objetivos no van . il RSN AL PN 20 . su sabor™".
dirigidos a satisfacer BEBIDAS AZUCARADAS Por otra parte, la
necesidades aten eanne b —ta television sigue siendo
nutricionales", aclard uno de los principales
la académica. VENENO DEL SIGLO medio E P de
PRECAUCIGNE entretenimiento y el de
Ademas, "los habitos CION™ mayor inversion
y horarios de publicitaria, pero los

alimentacion en las
zonas urbanas (donde
la produccién de
alimentos esta
industrializada) han
creado un ambiente
obesogénico, que se
traduce en un
problema de salud
publica". Segiin datos
de la Academia
Mexicana de Medicina de 2012, siete de
cada 10 adultos (49 millones) y uno de
cada tres nifios (12 millones) presentaron
sobrepeso, obesidad y obesidad mérbida,
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A ello se suma que desde los afios 80 se
ha incorporado e incrementado la comida
rdpida a la dieta del mexicano.
"La variedad de sitios de venta hace

jovenes ahora ven mas
contenidos
audiovisuales en
Internet, por lo que la
publicidad se estd
redirigiendo a estos
espacios.

Finalmente, indic6 que
uno de los objetivos de
los mensajes
publicitarios dirigidos
a nifios y adolescentes es establecer
fidelidades de marca desde edades
tempranas, para que se conviertan en
habitos de consumo duraderos.



ANALISIS

Mercenarios contra Gatell

Hay una fuerte campafia
promovida por quienes ven a la
Pandemia como una
oportunidad politica para
golpear al Gobierno.

En casi todo el mundo, donde existe libertad en
los medios de comunicacion, la pandemia se ha
convertido en un arma politica. Los sectores de
oposicion aprovechan la situacion de emergencia
frente a un virus, que ha matado a cientos de miles
de personas y enfermado a millones,
convirtiéndose en la causa de la mayor crisis
economica en los tltimos cien afios, la aprovechan
para golpear a los gobiernos que estan al frente
de las estrategias para combatir la Pandemia. Las
criticas podrdn tener razén o no, pero su
combustible es el aprovechamiento de la
oportunidad para atacar a quien detenta el poder
para hacerse de €l o, en su caso, recuperarlo, si
es que lo habfan perdido. No importa que esto
genere confusion entre la poblacion, que provoque
desconfianza en la autoridad, cuando mads se
requiere para que la poblacion confie en ellay
siga sus recomendaciones.

El fenémeno es internacional, reconocido por la
propia Organizaciéon Mundial de Salud. Su
director, el Dr. Tedros Adhanom, lo sefialé como
una gran amenaza:

“No se puede utilizar el COVID-19 para ganar
puntos politicos, no hay necesidad. Hay muchas
otras formas de probarse a s mismos; este virus
no es el que debe ser utilizado para eso. Es como
jugar con fuego”.

En México, sin dejar de considerar que las criticas
podrian estar o no justificadas por quienes no
tienen la intencidn de sacar raja politica, es claro
que hay una fuerte campafia promovida por
quienes ven a la Pandemia como una oportunidad
politica para golpear al Gobierno, buscando
aumentar sus posibilidades en las préximas
elecciones.

Este fendmeno que describe el Dr. Tedros, de
cdmo grupos con intereses partidistas estan usando
la Pandemia, “jugando con fuego,” se agudiza
muchisimo mads en México, al sumarse a estos
grupos los poderes economicos de las grandes
corporaciones que desde antes tenfan en la mira
al Dr. Lopez Gatell. Se trata de las corporaciones
que producen los llamados “determinantes
comerciales de la salud” y a los que es mas
correcto llamar “determinantes comerciales de la
enfermedad”.

Estas grandes corporaciones, y sus asociaciones
empresariales y agencias de relaciones, estan
poniendo mucho del combustible para atacar a la
estrategia del gobierno frente a la Pandemia.
Y el foco de estas grandes corporaciones no es
la estrategia contra la Pandemia en si, es
principalmente el Dr. Hugo Ldpe- Gatell. Desde
que tomd posesion el gobierno actual, el
subsecretario de Salud sefialé que enfrentaria a
estos determinantes de la enfermedad que las
administraciones anteriores habian mantenido al
interior de la propia Secretaria de Salud, de la
Secretaria de Economia y de la Cofepris. El Dr.
Gatell, como se le conoce, sabe que las industrias
refresqueras, chatarreras, del tabaco y del alcohol,
han tenido en México un paraiso y que sus
productos son la principal causa de enfermedad
y muerte en nuestro pafs, como en varias naciones
del mundo. Y que ahora, el dafio del consumo de
estos productos se evidencia mas cuando son las
personas con diabetes, obesidad y enfermedades

POR Alejandro Calvillo

pulmonares las que tienen mayor riesgo de morir
por la COVID-109.

Contra €l estdn parte de las mds poderosas
corporaciones trasnacionales del mundo cuyos
ingresos superan los de un gran nimero de
naciones. Si uno conoce la historia pasada en
América Latina y otras regiones del mundo,
corporaciones de este tipo han estado, incluso,
acompaifando el derrocamiento de gobiernos,
acompaiando acciones intervencionistas, o,
incluso, apoyando regimenes dictatoriales, siempre
con el dnico interés de proteger sus ganancias e
incrementarlas.

A Gatell lo pusieron en la mira al identificarlo
como un actor central en la promocién del nuevo
etiquetado frontal de advertencia en sus productos,
etiquetado que entrard en vigor en unos meses,
en octubre proximo. Para dar una idea de lo que
estan dispuestos a invertir para frenar este tipo
de iniciativas, recordemos que estas empresas
invirtieron, de acuerdo al Observatorio de
Corporaciones Europeo, mil millones de euros
para bloquear el etiquetado frontal de advertencia
que se propuso en 2010 en el parlamento europeo.
Los parlamentarios declararon que este habia sido
uno de los mayores cabildeos empresariales que
habian sufrido.

Estas grandes corporaciones de las bebidas
azucaradas y de la comida chatarra no sélo tienen
un poder econémico por encima del de muchos
paises, tienen un gran control en los medios de
comunicacidn ya que a través de su publicidad
terminan por tener injerencia en los contenidos
de la mayor parte de ellos. Los ataques contra
Gatell vienen desde antes por estas corporaciones
encabezadas por FEMSA-Coca Cola, Nestlé,
Kellog’s, Unilever, Bimbo, etc. Con la Pandemia
estos cabilderos de las corporaciones se suman a
los actores politicos y vemos como aparecen
juntos en iniciativas exfuncionarios de salud,
cabilderos de estas empresas y algunos
académicos. No solo desean regresar al poder los
grupos politicos que perdieron en las elecciones
pasadas, lo quieren hacer con sus aliados, las
grandes corporaciones, con quienes gobernaban
el pais.

Como dice Gatell en una entrevista, las grandes
corporaciones no lo tenfan en la mira antes de
tomar posesion. Y cuando el secretario de Salud,
el Dr. Jorge Alcocery €l les plantearon claramente
a las corporaciones que ya no tendrian lugar dentro
de la Secretaria y disolvieron el organismo que
la administracion anterior les habia creado para
que estuvieran dentro, evaluando y determinando
las politicas contra la obesidad y la diabetes,
comenzo su batalla. As{ lo explico Gatell en una
entrevista:

“Desde el minuto uno empecé a hablar de lo que
conozco: que durante todo el sexenio previo, la
industria de los alimentos y todos sus grupos
asociados, tanto en la parte agroindustrial como
en la produccion de alimentos, vivian en la oficina
donde yo trabajo hoy”.

“Y bloquearon sistematicamente estas politicas
publicas, impuestos, promocién de la salud,
etiquetados. Se prendieron alarmas. En el sexenio
pasado habifa una cosa que se llamaba el
Observatorio Mexicano de Enfermedades No
Transmisibles, OMENT, y era un grupo asesor.
Se puede decir, que el 60 por ciento de sus
integrantes eran representantes directos o
indirectos de la industria alimentaria”.
Antes de la Pandemia ya habia diversas epidemias
creadas por la falta de politicas regulatorias para
estos productos que contribufan a mds de 200 mil
muertes al afio a causa de la obesidad, de 60 mil
muertes al aflo por tabaquismo, de 52 mil muertes
anuales por consumo de alcohol. En total, un

aproximado de 310 mil muertes al afio a las que
han contribuido de manera muy importante. Y,
en medio de esto, los cabilderos y mercenarios
de estas empresas tenfan asientos en Salud,
Comercio y Cofepris para ser consultados, para
tomar en conjunto decisiones de politicas de salud
publica. Y son justamente estos personajes que
son activos participantes en las criticas al gobierno
y a Gatell, aprovechdndose de la Pandemia. A
ellos se suman exfuncionarios de salud que nada
hicieron contra las epidemias previas y que bien
sirvieron a sus intereses.

En mas de 30 afios de promocion de politicas,
leyes, reglamentos, normas para la proteccion
ambiental, de la salud y de los derechos de los
consumidores, nunca habiamos participado en un
proceso democrdtico y transparente como el de
la modificacion de la norma de etiquetado. En
ella se dio la voz a todos los sectores, una
condicion a la que las grandes corporaciones no
estaban acostumbradas y, menos atin, que las
instancias del gobierno no estuvieran de su lado
y que los representantes de la academia no
estuvieran a modo y que hubiera una real
representacion de la sociedad civil. En la dltima
etapa del proceso de esa norma, las corporaciones
acudieron a la presidencia para buscar desde ahi
influir en la definicion del nuevo etiquetado. Ahi
conocieron mas de cerca al Dr. Lopez Gatell y la
dificultad para enfrentar una propuesta
perfectamente soportada por la evidencia cientifica
y por organismos internacionales y nacionales.
Gatell declararfa: “Se pusieron los etiquetados y
ahf vino el rompimiento, que yo creo que, en
parte, hoy se ve en lo de COVIDy ciertos medios”.
No se trata aqui de hacer un balance sobre la
estrategia contra la Pandemia, se trata de sefalar
que hay una narrativa muy bien alimentada $$$
por los mercenarios de las grandes corporaciones,
a través de sus asociaciones empresariales y de
sus agencias de relaciones piblicas, para atacar
a Gatell usando la Pandemia. Como expuso el
Dr. Tedros: “No se puede utilizar el covid-19 para
ganar puntos politicos, no hay necesidad. Hay
muchas otras formas de probarse a si{ mismos;
este virus no es el que debe ser utilizado para eso.
Es como jugar con fuego”. En este caso no sélo
se trata de “ganar puntos politicos”, se trata
también de mantener y seguir aumentando sus
ganancias en México, el pais convertido en paraiso
de la comida chatarra. Un paraiso muy bien
construido entre esos grupos politicos y las grandes
corporaciones.

Pero que se puede esperar de las empresas que
quieren seguir publicitando sus productos no
saludables a nifios, que no los quieren sacar de
las escuelas, que pagan a cientificos para que
digan que los dafios son multifactoriales y que
sus productos no son ni buenos ni malos. Sus
estrategias cargan con decenas de miles de
muertes. La evidencia cientifica los sefiala y
contindan con sus estrategias, como si nada, y
cuando llega un funcionario profesional
comprometido con la salud piblica, lanzan a sus
mercenarios.
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REDES SOCIALES

La SEP dice que las clases seran en
linea supongo que ya investigaron que
todos tienen computadora en su casa
y son adinerados, tengan tantita
madre....

-SE ROBA LA
PRESIDENCIA, PACTA CON
EL NARCO, SAQUEA A
MEXICO, ESTAFA CON SU

PENSION, BANA EN SANGRE
NUESTRA PATRIA ETC, ETC
Y EL MUY CINICO
¢(DICE QUE NO TIENE
NADA QUE OCULTAR?

, LOS SENORES
DEL NARCO

EL CHAPO DICE QUE UTILIZABAN
EL BUQUE DE PEMEX
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cuando se topan 2 grandes
capos dela droga”

AUUEADURED L |

Ser PENDEJO es hacer lo mismo
una y otra vez esperando
diferentes resultados

(Albert Eintein)

‘
Voy a volver a votar

por el PRIAN, estoy

m——s-seguro que ahora si

g f todo sera diferente
: jajaja

<

ESCUDO HUMANO - Rocha

EXHIBEN A NIVEL NACIONAL
A LOS MAS SAQUEADORES

Ex Gobernadores..

COMPARTE SI EXIGES CARCEL
Y QUE REGRESEN LO ROBADO

1> Dejanun paisen
bancarrota y todavia se

hacen las victimas. Ademas
de corruptos, hipdcritas.

b ——

La SEP dice que las clases seran en
linea supongo que ya investigaron que
todos tienen computadora en su casa

y son adinerados, tengan tantita
madre....
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Condenaron a dos
anos de prision

a dos mfluencers egipcias
por “incitar al libertinaje”

en TikTok

Por David Salas

El Tribunal de Delitos Menores de El
Cairo condené este lunes en primera
nstancia a dos destacadas influencers
egipcias y a otras tres personas a dos
afios de cdrcel y a una multa de 18.730
dolares por “incitar al libertinaje” y
“ofender los valores familiares™ con

sus publicaciones en la popular app
TikTok.

En un comunicado, el tribunal anuncié
que las influencers Haneen Hossam
y Mawada al Adham fueron
sentenciadas a dos afnos de carcel y a
pagar una multa de 300.000 libras
cgipcias (unos 18.736 dolares) al ser
encontradas culpables de “incitar al
libertinaje, ofender los valores morales

ESPECTACULOS

familiares y crear cuentas personales
en las redes sociales para promover
estos actos”.
El caso, conocido en Egipto como
“Las chicas de TikTok”, también
incluye a tres jovenes varones que
“administraban las cuentas” de las
influencers, que cuentan con millones
de seguidores en las redes sociales, y
que fueron sentenciados con la misma
pena. La defensa, no obstante, puede
recurrir el fallo.
Al conocer la sentencia, las dos chicas
salieron de la sala “gritando y
llorando” e incluso Mawada “se
desmayd y perdid el conocimiento
temporalmente™, relaté el tribunal,
gue no permitid la entrada a la sala a
periodistas ni a familiares de los
acusados para “evitar aglomeraciones
y prevenir la propagacidn del
coronavirus”.
Mawada y Haneen, de 22 y 20 afios
respectivamente, fueron acusadas por
la Fiscalia de “cometer actos
inmorales” a través de las redes
sociales, donde publicaban
regularmente videos en los que
aparecian bailando, cantando o
promocionando productos de
belleza R
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Estrenaran ‘El susto’

documental sobre la
diabetes en México

Por David Salas

Ciudad de México. Triunfador en el
United Latino Film Festival, que se
celebra en Ohio, €l documental El susto,
de Karen Akins, presenta uno de los mas
graves problemas de salud que enfrenta
Meéxico, la diabetes, que desde el afio
2000 se convirti6 en la primera causa de
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muerte en este pais.

El documental, que sera estrenado en
Meéxico el 19 de agosto alas 13:00 horas,
a través de la pdgina
www.elsustodocumental.com, fue
filmado de 2008 a 2017, y ha sido
exhibido en Europa y Estados Unidos,
ademads de aparecer en la seleccion de
varios festivales de cine como el Global
Healt de Londres, el Dutch Global Healt

de Holanda, y el Vermont, de Estados
Unidos.

De a acuerdo con Karen Akins, el
documental ha sido recibido de forma
maravillosa en los lugares donde se ha
exhibido, porque este grave problema de
salud es presentado a través de las
celebraciones del Dia de Muertos, una de
las tradiciones mexicanas que mds llama
la atenci6n en otros paises.R



CULTURALES

Muestra influencia de comics

en la obra de
Picasso

Por David Salas

Con una muestra que recupera las caricaturas y vifietas satiricas realizadas por el artista
espaiiol Pablo Picasso y que busca explorar uno de los aspectos mas desconocidos de
la obra del pintor cubista, en cuyo trabajo se aprecia la influencia de las ilustraciones,
reabrié el Museo Picasso de Paris tras cuatro meses de cierre por la pandemia.
La exposicion Picasso y el comic recupera la coleccion personal del pintor ademas de
sus propias ilustraciones, presentadas a menudo en forma de vifietas, y abre en paralelo
a una ampliacion de la muestra Picasso poeta, procedente del Museo Picasso de
Barcelona, que reivindica el trabajo literario del malagueiio a partir de 1935, informé
hoy la agencia de noticias Efe.

Planificada originalmente para el mes de
marzo, la muestra se podra visitar hasta
el 3 de enero de 2020 y segtin explicd
Johan Popelard, curador de la exhibicion,
el objetivo fue “mostrar que si bien nunca
publicé comics habia una cierta
apropiacion de sus codigos y ese interés
se encuentra en su obra”.

Este arte, denostado como “menor’’, nacio
al mismo tiempo que el pintor malaguefio
(1881-1973) y su historia, segtin Popelard,
se cruza con la del artista: “Las
ilustraciones, las revistas que empezaban
a desarrollarse... Picasso devoraba todas
las imagenes. Uno de los descubrimientos
de esta exposicion es poder mostrar sus
propios comics, todas sus revistas,
albumes y diarios, que se encontraban en
su biblioteca”.R
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HAY NINOS QUE POR SU
ENTORNO YA SON

ADICTOS EN POTENCIA

Ultima de una Serie
Por: gerardo hernandez / Dulce
Palacios

- .Y entonces lo inmediato seria
concientizar a las familias y a la gente
del dafio que causa todo esto en forma
masiva?

“Asi es, mas que nada el entorno que
muchas de las veces ahora si que un
adicto es adicto, un alcohdlico es
alcohdlico antes de siquiera consumir,
hay nifios de 6,7, 8 afios ya son adictos
en potencia no por ellos ni por genes,
estd comprobado mas que nada por el
entorno en el que viven, escuchan gritos
de mam4d, escuchan gritos de papa,
peleas, ven que papa toma todos los
fines de semana, para ellos ya es algo
comtn igualmente lo que es fumar,
cuando esta pequefio un nifio llega papa
oliendo a cigarro, en la escuela que tiene
13, 14 afios en el inconsciente huele, le
ofrecen y algo le dice “asi olia papa”,
para €l es bueno y lo agarra y lo fuma,
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TU VAS A VENIR A
TERAPIA COMO FAMILIA
NO”, “NO PORQUE PUES EL

QUE ESTA MAL ES MI
HIJO”, LES DICE UNO
“BUENO PUES EL NINO NO
NACIO DROGADICTO
DISCULPEME BASTANTE”

aunque tosa pero asi olfa papd, y en el
inconsciente esta grabado;
desgraciadamente no ese tipo de
informacién es un ejemplo y el entorno
ahora si que el entorno es toxico pues
realmente a veces nos dicen “oiga es
que quiero internar a mi hijo” y somos
muy claros aqui, “bueno, pero td vas a
venir a terapia como familia”, “no
porque pues el que esta mal es mi hijo”,
les dice uno “bueno pues el nifio no
naci6 drogadicto discilpeme bastante”,
el entorno también y necesitamos sanar
el entorno para que puedan los
muchachos ahora si que readaptarse a

la sociedad como tal”.

- Y estos tratamientos psicoldgicos o
integrales de la familia ;vienen
psicdlogos a atenderlos?

“Asi es, vienen y se les dan varios temas,
les dan talleres, su servidor también
participa bastante de manera con las
familias, yo me involucro mucho no
nada mas en lo que es el tema de los
muchachos, hay muchachos que tienen
situaciones de divorcio antes de entrar
muchas de la veces se arregla la situacion
0 a veces aqui mismo ya vienen y les
llegan con la demanda de divorcio ya
después vemos como podemos arreglar,
pero nos involucramos bastante con lo
que es la familia por lo mismo, porque
de nada sirve ahora si que curar a unos
y el entorno sigue igual, el joven sale a
su casa y en su casa lo reciben con una
carne asada, cerveza, esto y lo otro y
pues no es lo mds indicado porque aca
se le ensefia otra cosa, entonces a veces
les digo yo, hay que mantenerlos mas a
salvo en su apropia familia que de ellos
mismos porque también hay mucho



EN EL MOMENTO EN QUE
ESTAMOS HACIENDO
ESTA ENTREVISTA YO LE
ASEGURO QUE ESTAN
MURIENDO MAS DE 2000
PERSONAS, AHORITA EN
ESTE PRECISO INSTANTE
YA MURIO ALGUIEN A
CAUSA DE ADICCIONES

problema en lo que es la cuestion
familiar”.

- Ante esta avalancha de adicciones y
el estado de cosas no se ve facil tu
labor, nunca te has sentido asi un poco
impotente o decepcionado o quijotesco
que digas ;Cuando voy a acabar con
esto? Yo aqui tengo 40 y cuantos hay
.Qué es lo que da vuelta en tu cabeza
cuando estas frente a eso tan fuerte?
“Se frustra uno, se frustra bastante en
el momento en que estamos haciendo
esta entrevista yo le aseguro que estan
muriendo mas de 2000 personas, ahorita
en este preciso instante ya muri6 alguien
a causa de adicciones, entonces es una
cosa tremenda uno quisiera tener un
lugar de no s€ 1000 hectareas para poder
ayudar a bastantes y también
concientizar a las familias que hay que
actuar a tiempo, le pongo un caso muy
sencillo, iba a llegar un muchacho aqui
a internarse, se metio a robar a cierta
casa, la casa era una juez de barrio, no
le quiso quitar la demanda, no le quiso
dar perddn, el muchacho ahorita estd ya
en la carcel, y la mama habia hablado
una semana antes, ““pero espéreme tantito
es que me dijo que iba a cambiar”
entonces todo eso le pega a uno de una
manera tremenda, hay otros que nos
piden ayuda pasan 2, 3 semanas luego
viene la sefiora “es que lo mataron, ya
no alcanzo a llegar”, “le dije sefiora que
esto es de acciones inmediatas” y asi
como le estoy diciendo yo estoy seguro
que ahorita en este instante ya murieron
mas de 1000 y eso pues no es nada grato
la verdad, no es nada grato”.

-Antonio ;tid que tienes pensado para
este futuro inmediato y mediato de
seguir con tu labor, buscar medios,
recursos de alguna forma para que
puedas apoyar a mas personas?
“Pues entre ellos esta primero que nada
ampliar aca el lugar para poder brindar
un servicio mas amplio otro de ellos es
tener campafias, ahora si que en las
colonias, ahora si que en las escuelas y
todo esto que nos permitan acceso para
ir a informar mas que nada a las familias
y alos jovencitos también, pero a veces

HAY OTROS QUE NOS
PIDEN AYUDA PASAN 2/3
SEMANAS LUEGO VIENE
LA SENORA “ES QUE LO

MATARON, YA NO

ALCANZO A LLEGAR™.

los jovencitos entran en la etapa de hoy,
ya sabemos que no es como antes, ya
escuchan ciertas cosas y no le hacen
caso a uno, entonces mas que nada con
las familias poder entrar, poder entrar
con profesores mismos darles algin
taller, alguna situacién y pues eso es lo
que tenemos ahorita a corto plazo nos
urge también un poquito de mas apoyo
para viveres, para alimentacion porque
a veces batallamos bastante cobramos
cuotas moédicas aqui, nada mas para
sobrevivir entonces es muy complicado
a veces si no las vemos un poquito
dificiles la verdad”.

-.Esto qué haces no lo tienes
registrado como una AC, eso no te da
alguna posibilidad de mas apoyo?
“De hecho somos una AC “Fundacién
Recupera tu Vida AC” obviamente
tenemos que hacer mds papeleos ya
tenemos RFC ya tenemos todo, nos falta
también sacar lo que es para dar una
tarifa, una tarifa autorizada, faltan ciertos
tramites todavia, pero por lo mismo
como les digo yo, a mi me interesa un
poquito mas, se escucha mal, pero me
interesa mas ayudar a los muchachos,
nos ocupamos bastante, es que nos
llaman “vamos para aca y vamos para
alld” y se nos va el dia, desgraciadamente
se nos va el dia y no hay oportunidad
de ir a hacer el papeleo”.

- Porque a través de eso puedes
otorgar comprobante fiscal que es

Muchas veces el menos indicado para
atender a un adicto es la familia”

deducible, podrias conseguir muchos
mas apoyos en empresas importantes
y todo eso que finalmente a todo
mundo le pega este problema de
adicciones, a la sociedad misma y
empresarios y a todos.

“Si en las mismas empresas también o
sea poder entrar, poder ayudarles porque
desgraciadamente mucho de su personal
consume drogas y obviamente baja
produccion, baja todo, empiezan los
robos, empieza cuanta cosa, de hecho
yO creo que ya proximamente vamos a
tener estos recibos deducibles para poder
entrar a pedir apoyo y empezar también
a entrar a empresas, empezar a movernos
ahora si en otro ramo para poder ayudar
un poquito mas”.

-Oye finalmente, se han dado casos
de que en algunos centros de
rehabilitacion la misma delincuencia
va y dafia o asesina algunos jévenes
que tenian cuentas pendientes con
ellos, la distribucién, las peleas

MUCHAS VECES EL
MENOS INDICADO PARA
PODER AYUDAR A UN
ADICTO ES LA FAMILIA

comunes que hay en eso.

Tienes previsto eso, tienes alguna
seguridad?

“Lo manejamos de manera anonima
100% anonima, de hecho muchas de las
veces viene gente o llama gente “;oye
esta fulano de tal ahi?” “yo no s€ nada
aqui no hay nadie” aparte el lugar ni
siquiera esta rotulado y es por seguridad
de los muchachos a las mismas familias
se les pide “sabe que alla en su colonia
estd internado, pero quién sabe dénde”

—
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AHORITA ANDA SUELTO
MUCHO JOVEN, NO SON
MALOS CHAVOS PERO
CON LA PSICOSIS QUE LES
CAUSA LA DROGA, SOBRE
TODO EL CRISTAL, HAN
COMETIDO ASESINATOS

por seguridad de los mismo muchachos
nosotros manejamos un perfil muy bajo
aqui también por lo mismo, yo ya tengo
también bastante experiencia con centros
antes de abrir el mio apoy€ a muchos,
entonces si sabemos de todo esto y la
verdad es muy peligroso ahora si como
dicen por ahi, entre mas ruidito hagan
pues es un poquito mds peligroso,
tratamos de mantener un perfil bajo y
pues por seguridad de los muchachos
mas que nada igual a los muchachos ya
que salen se les dice “oye pues si vas a
pasar el mensaje a otro enfermo igual
trata de hacerlo de manera anonima,
trata de mantener el anonimato de dénde
esta” por seguridad de ellos mas que
nada”.

-Antonio algo mas que td quieras
agregar que no te hayamos
preguntado y que ti consideres
importante decir.

“Pues mads que nada eso, concientizar a
las familias que actien de manera rapida
desde menores tenemos aqui menores
de 12 afios no aceptamos de menos
porque no esta permitido de 12, 13 afios
en adelante, hay muchos menores con
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Miles de jévenes con adicciones, delinquen y mueren sin ayuda.

déficit de atencion con hiperactividad,
menores con problemas graves, también
tratamos problemas conductuales que
obviamente de ahi sigue otra cosa,
tratamos alcoholismo, tratamos lo que
son adicciones, ludopatia y todo lo
demads, pero si concientizar a que hay
que tomar acciones que no es una
chiflason, que no es que ahora si por su
pantalones van a poder dejar las cosas,
muchas veces el menos indicado para
poder ayudar a un adicto es la familia,
entre mas le insistas a una persona
enferma como familia menos va a poder
se va a amachar ahora valgame la
expresion a no dejarlo entonces es
necesario buscar ayuda, ayuda
profesional y en este caso pues si es
muy necesario, pues oye si con terapia

11y
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no se puede, con esto no se puede, hay
que recurrir a una clinica a internarlo,
mas que nada si el problema ya es mas
quimico como cristal, como piedra,
como cocaina o ya un alcoholismo
crénico, porque es demasiado peligroso
para los jévenes y también para la
sociedad, ahorita anda suelto mucho
joven, no son malos chavos, pero con
la psicosis que les causa la droga, sobre
todo el cristal, han cometido asesinatos,
a la propia familia la han herido ha
habido muchos casos de violencia por
alucinaciones de los mismos muchachos,
concientizar bastante a la familia que
no se espere a que algo peor pase, nada
mas hay tres caminos, el panteon, la
carcel o el psicdlogo, entonces no hay
mas”.R



o£ LA FOCACL0% LEL PAESTRA Y EN LA
FITGLEDH [ LA FOVERTUDL CORFiM2se

WPROFR, MOISES SAENE GARZA»

= y0143dNS

«=ffffz ESCUELA

rJuntos Saldremos
Adelante!

El Sindicato de Trabajadores de la Escuela Normal Superior del Estado de
Nuevo Leon y la Direccion de la Escuela Normal Superior “Prof. Moisés Sdenz
Garza” envian a maestros; asi como la comunidad Nuevoeonesa en general,
un mensaje de solidaridad a causa de la pandemia que estamos viviendo, les
pedimos seguir las indicaciones de nuestras autoridades sanitarias para que

dentro de muy poco tiempo podamaos reunirnos. A la vez, enviamos nuestros
mejores deseos a aquellos que estan luchando en los hospitales, condolencias
a todas las familias que han perdido un ser querido, y la esperanza de que este

tiempo pase muty proito.

Atte.-
Mtro. Efrain Herndndez Carrales | Secretario del STENSE y
Mtro. Humberto Leal Martinez | Director de la Escuela Nokmal Superior “Profr. Moisés Sdenz Garza”
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SERIE

VIDA Y OBRA DEL
“BRONCO”

Por Dulce Palacios

Jaime Heliodoro Rodriguez Calderén
(Nacié en Galeana, Nuevo Leon,
México, el 28 de diciembre de 1957)
es un politico e ingeniero agrénomo
mexicano. Fue el cuarto de los diez
hijos de los agricultores Rodulfo
Rodriguez y Basilisa Calderodn.
Estudié la primaria en la Escuela
Escuadrén 201 del Ejido Pablillo, la
Secundaria en la Escuela Miguel
Hidalgo de la ciudad de Galeana y el
bachiller en la Preparatoria 4 de la
Universidad Auténoma de Nuevo
Ledén (UANL). Estudié en la UANL
la carrera de Ingeniero A grénomo
Fitotecnista, gradudndose en 1982.
Mientras estudiaba en la universidad,
fue lider de un movimiento estudiantil
que se manifestd en contra del aumento
al costo del transporte publico.
El movimiento consiguid la creacién
de un subsidio especial en el transporte
para los estudiantes por parte del
gobernador Alfonso Martinez
Dominguez.

Se afili6 al Partido Revolucionario
Institucional (PRI) en 1980. Durante
la gubernatura de Jorge Trevifio
Martinez en Nuevo Leon, de 1985 a
1991, Rodriguez Calderén fue jefe del
programa forestal del estado. En 1990
fue nombrado Secretario de la Division
de Accién Juvenil de la Confederacion
Nacional Campesina (CNC).
También fue nombrado Diputado
Federal del Congreso de la Unién por
la via plurinominal en representacion
del PRI en la LV legislatura del 1 de
septiembre de 1991 al 31 de agosto
de 1994. Fue diputado Local del
Congreso del Estado de Nuevo Ledn
por el PRI en representacion del
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décimo distrito del 1 de noviembre de
1997 al 31 de octubre de 2000. En las
elecciones estatales de Nuevo Ledn
de 2000, Rodriguez Calderén fue
candidato del PRI a la Presidencia
Municipal de Guadalupe, siendo
vencido por Pedro Garza Trevifio,
candidato del Partido Accién Nacional
(PAN).

Fue candidato del Partido
Revolucionario Institucional a la
Presidencia Municipal de Garcia,
Nuevo Ledn, en las elecciones estatales
de 2009, resultando electo con 46.2%
de los votos a su favor, superando al
candidato del PAN que obtuvo el
segundo lugar con el apoyo de 35.5%
de los sufragios. (El Bronco) goberné
el municipio del 1 de noviembre de
2009 al 31 de octubre de 2012.
A los cuatro dias después de asumir
el cargo, el 4 de noviembre de 2009,
fue asesinado su Secretario de
Seguridad Publica, Juan Arturo
Esparza Garcia, y sus escoltas a manos
de un grupo armado. En respuesta
Rodriguez Calderén decidié depurar
a la policia municipal ante las
sospechas de que algunos de sus
integrantes eran cémplices del
homicidio.

El 25 de febrero de 2011 al mediodia,
Jaime Rodriguez Calderén sali6 ileso
de un intento de asesinato por parte
de cinco sicarios que dispararon en
contra de su vehiculo, resultando en
la muerte de tres de los agresores a
manos de los escoltas del presidente
municipal y la captura de los otros dos
tras haber sido heridos. Entre los
agresores estaban tres ex policias
municipales.

Un mes después, el 29 de marzo,
ocurre un segundo ataque en contra
de Rodriguez Calderdn, perpetrado
por cerca de cuarenta sicarios en varios
vehiculos en contra del auto en que se
transportaba el presidente municipal.
El incidente concluyd con la muerte
de uno de sus escoltas y cuatro mds
heridos, mientras que Rodriguez
Calderon sali6 ileso. (El Bronco) acusé
que ambos atentados habian sido
planeados por el Cértel de Los Zetas
y por policias municipales despedidos
por haber fallado los controles de
confianza, siendo una represalia por
la politica de seguridad implementada
durante su administracion.

Jaime Rodriguez renuncié a su
militancia en el Partido Revolucionario
Institucional (PRI) el 14 de septiembre
de 2014, con la intencién de competir
como candidato independiente a la

gubernatura del estado de Nuevo Ledn.
Registré formalmente su aspiracion
ante la Comision Estatal Electoral el
3 de diciembre de 2014. Para obtener
el derecho a participar en las elecciones
debi6 demostrar el apoyo de al menos
el 3% del padrén electoral del estado,
equivalentes a 103 mil firmas. Al
terminar el periodo de recoleccion de
firmas obtuvo 334 mil apoyos, que
componen el 9.7% del padrén electoral
del estado.
El 7 de junio de 2015 se realizaron las
elecciones estatales de Nuevo Ledn

para el cargo de gobernador del estado.
Jaime Rodriguez Calderén gand el
cargo con 1 020 552 votos,
equivalentes al 48.8% de los sufragios
emitidos, el segundo lugar lo ocupd
Ivonne Alvarez del PRI con 23.9% de
votos y en tercer lugar Felipe de Jests
Canti Rodriguez del PAN con 22.3%.
Rodriguez Calderén fue la primera
persona en convertirse en gobernador
de un estado de México mediante una
candidatura independiente.

(CONTINUA RONDA 564).R
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LO QUE TAL V€Z NO SABIAS

POR DYLAN D€ LA ROSA

e

Asi era el cartel de Hollywood en 1949 antes de que le quitaran
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Muchos estudios confirman que a los perros les
gusta que les hablen con voz aguda.

lo hacen con carne podrida

Esta gigantesca roca en la India, desafia la
gravedad.

El artista con mas discos vendidos en el 2016
fue Mozart.

Estaesla
cara de la
rana
oscura de
Iuvia.
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La abeja buitre en vez de hacer miel con polen

las ultimas 4 letras.

El color de cabello natural mas
raro del mundo es el rojo, solo
el 1% de la poblacion mundial
lo tiene.

Este es el auto mas raro
jamas creado, se revelo
en 1980 en paris, se
llama piramide sobre
ruedas.

El esmalte en tus
dientes es mas duro
que el cuerno de un

rinoceronte.
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Algunos
arboles en
Australia
Occidental,
crecen en
horizontal
debido a los
fuertes aires.
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SUBDIRECCION
DE ESTUDIOS
DE POSGRADO
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CONTROL DE DISTORSIONES COGNITIVAS {53

Idea negativa no basada en la realidad que suele adquirir matices exagerados.
Ej. “Voy a morir”Soy mas débil que los demas, y no voy a estar bien””Me voy a sentir peor que el resto”.

Solucién: Stop thinking (parar o detener pensamientos irracionales y cambiarlo por una idea reconfortante. “esto va a terminar”).
Racionalizacién (cuestionar la distorsién cognitiva)

GESTION DE LAS EMOCIONES NEGATIVAS

Es esperado tener emociones negativas respecto a responsabilidades
profesionales: FALTA DE ANIMO, ANSIEDAD, IRRITABILIDAD, APATIA, ENOJO.

Solucién: Debemos identificar estas emociones y saber que no son adaptativas.
Realizar respiracién o meditacién.

INSOMNIO EPISODICO

Se puede presentar pesé a salir de guardia ya sea para iniciar el suefio,
mantener el suefio o despertar antes de lo esperado

Solucién: Técnicas de relajacién muscular / higiene del suefio

fRECOMENDACIONES  \
PARA PROTECCION
\EMOCIONAL DURANTE

\_ LA PANDEMIA
GUVI D'Ig ' EXTERIORIZACION DE LA EXPERIENCIA E‘

Exteriorizar tu experiencia y comportaria con el resto de las personas, PUEDE ayudarte
asentirte mejor contigo mismo y a obtener auxilio en un momento de necesidad. 9

BUSQUEDA DE APOYO SOCIAL

Labiisqueda de apoyo emocional, de consejo o guia.

Solucién: Asertividad para solicitar el apoyo y consejo,

Solucion: Utilizar redes sociales con responsabilidad y respetando la privacidad.
Un diario personal o el arte (dibujo, escritura).

USO POSITIVO DE EXPERIENCIAS PASADA

Utilizar experiencias positivas en situaciones de contingencia previas con el fin de lograr
un mejor afrontamiento de tu situacién actual

Solucién: Busca de forma consciente y proactiva las veces en las que hiciste frente con
buenos resultados a una situacion adversa.

GESTION DE LAS EXPECTATIVAS SOBRE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

Esperanza o valoracién de las posibilidades que existen sobre los resultados de uno o miiltiples objetivos vitales

Solucién: Enlistado de expectativasy valoracién apegadas a la realidad y enlistarlas del 0 al 10

En caso de tener dudas comunicate con el coordinador de Posgrado de tu programa
o acudir directamente a los Oficinas de Posgrado del Hospital Universitario “Jose E.
Gonzalez” y solicitar cita en el drea de Atenci6n Psicoldgica.
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Punt

Tu punto de encuentro.
Las mejores historias de la UANL
en un solo lugar.




